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VD har ordet

Hej kollegor i branschen,

Vi pa Polygon och AK-konsult vill med detta nyhetsbrev lyfta
fram goda exempel p& hur man med en effektiv hantering av
vattenskador, fukt- och miljoproblem i byggnader kan spara
stora kostnader. Darfor har vi tittat lite extra noggrant pa ett

par av de uppdrag vi jobbat med under det gdngna aret. Trots

att en enskild vattenskada inte innebar ndgra astronomiska
kostnader for forsakrings- och fastighetsbolag sa ar de dessvarre
ganska vanliga. Totalt sett visar vara berakningar att branschen
kan spara ca 500 miljoner arligen och @ven radikalt minska
miljobelastningen med en smartare vattenskadehantering.

Att hdja ribban for fukt och miljé &r ndgot som kommit i

fokus i samband med att det p&gdr flera stora sjukhusprojekt i
Stockholmsomrédet. Aven har handlar det om besparingar i flera
dimensioner - bade nar det galler byggnadsskador och nér det
handlar om produktivitet for den verksamhet som ska vara

i lokalerna.

Polygon och AK-konsult vill som det ledande fuktforetaget dela
med sig av sina kunskaper till branschen och under det gdngna
dret skedde det bland annat genom deltagande pa Fuktcentrums
informationsdagar.

Vart att ndmna ar att vi under hdsten breddat vart erbjudande
till den viktiga Stockholmsmarknaden genom forvarvet av

Refix Skadesanering AB. Vi kan dérmed erbjuda sanering med
efterfoljande terstalining och pa sé satt hjdlpa vdra kunder med
mera av ett helhetsdtagande.

Som bonus s& harijuletider har vi dven tagit fram en artikel om
akta hussvamp - en marklig foreteelse som kan drabba tréhus.
Att hantera denna typ av svampangrepp ar ytterligare ett
omréade dar vi kan hjalpa véra kunder, vilket visar pd breddeni
vart erbjudande.

Mycket noje med nyhetsbrevet!
God Jul och Gott Nytt Ar!
Thomas Perman

VD Polygon Sverige AB och AK-Konsult
Indoor Air AB
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Snabb hantering av vattenskador

sparar miljo och pengar

Oavsett om det handlar om en liten ldcka eller en stor
Sversvamning ar vara kvalificerade tekniker snabbt pa
plats vid en vattenskada. Ju snabbare Polygon och AK-
konsult anlitas, desto battre! Vi tar kontroll 6ver skadan
och kan minimera behovet av rivning, samtidigt som du
bidrar till att minska de negativa effekterna pa miljén.

Dygnet-runt-jour med direkt utryckning

En regnig kvall i oktober far en rormokare ett akut drende
till ett hoghus i den varmlandska bruksorten Grums. | en
hall pd vaning 3 har en tvattmaskin kopplats in dar det
varken finns golvbrunn eller tatskikt. Kopplingen hade
spruckit och hjalp behdvdes for att stdnga av vattenflodet.
Efter att lackan hanterats kontaktar rormokaren Polygon
och AK-konsults fukttekniker Ludvig Bjork i Karlstad.
Klockan 23, endast 90 minuter efter att skadan intraffat,
anlander var fuktexpert till den skadedrabbade ldgenheten.

ta sig an skadan och radda det som raddas kan.

Minimera rivning med snabb atgérd

avgora vilka ytor som kan avfuktas respektive maste rivas’,
forklarar Ludvig. “Vi berdknar hur kortast torktid uppnas
och hur vi kan behélla mesta méjliga av den ursprungliga
konstruktionen” fortsatter han.

“| detta fall revs laminatgolvet i hallen ut for att frildgga
betongen och en avfuktare stélldes in for att torka ytan.
For att kunna montera ror som blédser torrluft in i vdggen

mot badrummet, demonterades golvlister och hal borrades

i de till badrummet angransande gipsvéggarna”, beréattar
Ludvig. “Som tur var hade de tvad underliggande véningarna
drabbats lindrigt. Vatten hade runnit langs med och i den
isolerade yttervaggen i tvd sovrum. Bedomningen gjordes

att dessa yttervdggar var tvungna att éppnas upp for vidare :

kontroll. For att klimathélla rummen till dess rivning skulle
paborijas placerades tvd avfuktare ut”

Omedelbar torkinsats sparar miljé och pengar

“Denna typ av utryckning och dtgarder ar vanligt
forekommande for Polygons tekniker”, menar Ludvig.
“Det viktigaste vid vattenskador ar att sa snart som mojligt
efter skadetillfallet fa till en torkinsats. Far vi ta oss an de
drabbade ytorna inom kort tid efter att skadan intraffat
finns ménga fordelar med torkning istéllet for rivning -
bédde géllande miljo, plénbok och tid”, séger han.

“Da produktion av byggmaterial genererar mycket koldioxid

blir det en miljovinst eftersom mindre efterfrégan pa nytt

¢ byggmaterial medfor lagre CO2-utslapp. Det innebar

© 4ven en besparing d& mindre rivningsarbete ger en lgre

i kostnad for byggmaterial och darmed dven lagre kostnad for
Utrustad med vétsug och flertalet avfuktare &r han redo att :
: istéllet for rivning innebéra en tidsvinst fér den drabbade
: d8 vi ofta hittar smarta I&sningar s att hela eller delar av
i lokalerna kan fortsatta att anvandas under torkperioden.”

“Viborjar alltid med att f& en Gverblick & ituati h :
| Sorjor AT MET att Te B7 Verblick over situationer o : Polygon och AK-konsults snabba tillgdng och effektiva

torkning av konstruktionen forhindrade att badrummets och
i hallens vaggar behdvde rivas och dteruppbyggas. Vi sparade
¢ pengar at bade forsakringsbolag och bostadsrattsforening

: samt férhindrade onddiga miljéutslapp.

dteruppbyggnad”, forklarar Ludvig. “Dessutom kan torkning

: Vill du veta mer? Kontakta Thomas Perman

Beror vattenskadan pa avloppsvatten (till skillnad fran
farskvatten) ar vara mojligheter mer begransade, da
vattnet innehdller bakterier. Darfér méste man ofta
riva oavsett hur snabbt vi &n ar pa plats.

Besparingsmdijligheter per ar i forsdkringsbranschen

Genom att torka de delar av konstruktionen som

gick att rddda, och darmed minimera behovet
av rivning och aterstallning, sparades i artikelns
skada 22.000 kr ex moms. | Sverige sker ca
20.000 utstromningsskador arligen och har
finns stora maojligheter att radda varden. Detta
innebar en hisnande besparingspotential for
forsakringsbranschen pa 400-500 Mkr per ar.
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Akta hussvamp -

trahusens varsta fiende

Det kdnns néstan dvernaturligt ndr man tittar pa
bilder av hur dkta hussvamp, Serpula lacrymans,
angriper och véaxer. Det &r en svampvéxt som under
for den ratt forutsattningar - virme, fuktig luft och
tillgang till ndring - bokstavligen kan “ata upp” hela
hus. Polygon och AK-konsults Fredrik Mejstedt, dven
kallad Mr Hussvamp pa grund av hans 6ver 20 ar ldnga
erfarenheter i amnet, berattar vad vi kan géra for att
bekdmpa svampen och radda vérden.

Varfor ett angrepp av dkta hussvamp?

Ofta upptéacks hussvampsangrepp i slutet av sommaren.
Anledningen ar enkel; det varma och fuktiga klimatet ar

fuktkvot i virket kan svampen véxa sa fort som 6 mm per
dygn, men tillvaxt sker dock dret om.

“Generellt ar hus med krypgrund byggda fore 60-talet
hogt representerade nar det géller hussvamp”, berdttar
Fredrik Mejstedt, Distriktschef Narke hos Polygon och
AK-konsult. “Det beror p& att man efter 60-talet inte
anvant sig av sa hog kalkhalt i murbruket”, fortsatter han.
“Hussvamp lever av trabaserat material (cellulosa) och
bildar sur oxalsyra i processen. Svampen maste darfor
ata kalk for att neutralisera syran och dverleva”, forklarar

kring kalkrika murstockar och socklar”.

Nar en skada val upptacks har den vuxit lange, troligen i
flera &r. D& hussvamp bryter ner tré och annat organiskt
material pdverkas materialets héllfasthet. Om barande
konstruktionsdelar angrips riskerar huset att falla ihop.

: Kénnetecken for hussvamp kan vara att golvet sviktar
¢ rejalt alternativt att brunt pulver liknande kanel eller

¢ rost (svampsporer) syns. D& dessa yttrar sig finns det
i garanterat dven mogel och andra rotsvampar kring

: skadan.

: Den mest aggressiva rétsvampen

“En stor skillnad mellan dkta hussvamp och andra

i rotsvampar &r att den via sitt ldnga rotsystem kan leta

i sig hela 20 meter bort frdn angreppet i jakten pa vatten
i och mat (upplost kalk och tra)”, papekar Fredrik. “Pa sa

: satt kan den aven krypa over glas, plat och plast for att
i Overleva. Andra rétsvampars tillvaxt avstannar dé de

idealiskt for svampens tillvaxt. Ar det +20°C och dver 24% ' mdter material de inte kan ta naring fran”, upplyser han.

Det finns en art dven kallad “Lilla hussvampen” som

i nastan ar lika elak som den “Akta” Den &r dock inte lika

i livskraftig och har dérfér svdrare att vaxa. Om du angripits
i av akta hussvamp eller den “Lilla” kan inte avgdras med

¢ blotta 6gat utan labbtester kravs.

© Labbtester begars dven da forsakringsbolagen dnskar att
angrepp aldersbestams. De far pd sd satt veta ifall skadan
bor ersdttas eller ej beroende pé det tidsspann som

: inbegrips i deras forsdkringar.

Fredrik. “Det ar en anledning till att svampen brukar finnas Hur kan vi ridda viirden och sanera angrepp?

Ju tidigare man tar sig an problemet, desto mer yta kan
: bibehdllas. Darfor ar det viktigt att kontakta Polygon och
: AK-konsult sé& snart misstanke om angrepp finns.

. ARTIKELN FORTSATTER PA NASTA SIDA >
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€ FORTSATTNING FRAN FOREGAENDE SIDA

“Praxis ar att forst riva angripet material plus en meter
frén synliga angrepp. En noggrann rivning av angripet
omrade ar viktig och det moment som kan vara mest
tidskravande i saneringsprocessen”, forklarar Fredrik.
“Det angransande materialet besprutas sedan med ett sd
miljovanligt bekampningsmedel som majligt”

“Nasta steg ar varmebehandling d& svampen dor vid 55
grader celcius”, beréattar Fredrik. “Om ett fundament som
exempelvis en murstock bilats bort, sprayas omradet

och ytan far torka. Darefter gjuts en ny yta som fylls med
flytande betong”, forklarar han. “Eftersom svampen vaxer
i hdlrummen i betong och tegel placeras varmemattor ut
pd dessa material. Trd kan inte behandlas med varme pga
brandrisken. | stallet tas angripet tramaterial omsorgsfullt
bort och gér inte det géller besprutning”, uppger Fredrik.

Beroende péd angreppets utbredning kravs nastan alltid
rivning, sanering och dteruppbyggnad. Processen tar ofta
mer an tre manader.

Férhindra ytterligare angrepp

D3 en skada ar korrigerad maste forebyggande atgarder
foretas, sdsom att installera en krypgrundsavfuktare

for att bibehdlla torr luft och slippa nya fuktrelaterade
skador. Polygon och AK-konsult hjélper dig att forhindra
nya angrepp.

Vill du veta mer? Kontakta Fredrik Mejstedt

Ta hand om din byggnad
eller byggarbetsplats i vinter

Bygge: Innan helgerna gor ni fuktronder sd att inte
vattenslangar fryser sonder eller tinar pa oldmplig plats.

Fastighetsforvaltning: Det ar klokt att halla takbrunnarna rena
for att undvika frysskador.

Husdgare: Ta en extra titt pd vinden nar det ar kallt ute.
Fungerar ventilationen inne i huset daligt kan det uppsta
frysskador, mogel eller rota i yttertaket.

Ar du osiker? Hér av dig till Polygon och AK-konsult pa
020-235 235 sa hjdlper vi dig!

Always By Your Side. (4 (¥ (@
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AK-konsult intar scenen pa Fuktcentrum

Fuktcentrum vid Lunds Tekniska Hégskola driver
tillampad fuktforskning i syfte att stdrka forskning,
utveckling och utbildning rérande fuktrelaterade fragor
inom byggbranschen. Under deras Informationsdag och
ERFA-dag for diplomerade fuktsakkunniga den 28-29
november bidrog AK-konsult med 4 av 13 spannande
foredrag.

“Det ar otroligt roligt att AK-konsult kan bidra med

sd mycket ny information pa fuktbranschens stora
motesplats”, sdger Anders Joelsson, affarsenhetschef
Konsult hos Polygon och AK-konsult. “Att f& mojligheten
att dela med oss av vara rén och erfarenheter ar en
viktig del i var syn pa hur branschen ska utvecklas.

Vi ar évertygade om att vi behover dela med oss av
kunskap och bjuda pd information for att pa allvar kunna
paverka och f& ett mer fuktsakert och darmed héllbart
byggande”, menar han.

| &r var temat for Fuktcentrums ERFA-dag “Erfarenhet
av torkmiljon under produktion” Temat for
Informationsdagen var “Fuktsakerhet idag - praktiska
exempel och tillampningar”. AK-konsult bidrog med
flera viktiga och tonsattande foredrag under de tva
dagarna:

Erfarenhet av torkmiljén under produktion
ur en konsults perspektiv - Kent Bergstrém,
Utvecklingsansvarig for torkteknik

Det blir allt viktigare att andra synen pd byggklimat for
att kunna gora energibesparingar under produktionen.
Fakta ges kring torkklimat och uppfdljning av detta.
Vad géller for fuktronder och inlackage av regn?

Hur dstadkommer vi energieffektivitet och vad blir
kostnaden?

Hallbart byggande maste vara fuktsdkert
- Maria Nordberg, chef Milj6tjanster

Hallbar utveckling ar kort sagt att finna minsta
gemensamma intresse for omraden som gynnar

béde Ekonomi, Miljé och Manniskor. Ur ett
hdllbarhetsperspektiv ar det mycket viktigt att en
byggnad ocksd ar fuktsdker. Viargumenterar for att en
fuktsdker byggnad ar en hallbar byggnad.

Fuktrisker pa KL-trd som utsétts for yttre klimat under
produktion - Erik Wiege, konsult och Johan Oberg

Hur skiljer sig KL-tr& frédn andra trématerial och nar
behovs vaderskydd? Denna presentation redovisar
resultat av ett examensarbete fran KTH. Fokus ligger
pd uppfuktning och utvardering av mogelrisker fran
regnbelastning under produktion i nordiskt klimat.

En fuktsakkunnigs vardag - Johan Tannfors, Konsult

En fuktsakkunnig pd AK-konsult star med ena foten

i skadeutredning och den andra i fuktsakerhets-
projektering och produktion. Mer fokus ligger idag

pd uttorkning av cementbaserade produkter, eller
avsaknad av uttorkning och fragan landar allt tyngre

pa fuktsakkunnig i projekten. Hur ska konstruktionen
se ut? N&r kan vi lagga matta? Ar aktuell tidplan
verklighetsforankrad? Vi redovisar metoder att hantera
dessa risker pé ett systematiskt och pragmatiskt satt.

“Vill man se presentationerna fran féredragen aterfinns
de har. Det finns dven ett stort antal matnyttiga artiklar
publicerade av vdra medarbetare att ldsa har”, avslutar
Anders.

Vill du veta mer? Kontakta Anders Joelsson. Mer
information finns dven pa Fuktcentrums hemsida

Always By Your Side.
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Sjukhusen hojer ribban
for fuktsakerhet och

miljokrav

Det byggs nu flera nya sjukhus i Storstockholm, vilket
innebér vildiga byggnader pa tusentals kvadratmeter
och enorma hygienkrav att beakta ur fukt- och
miljésynpunkt. Vi &r involverade i ett flertal av dessa
nybyggnationer i olika skeden beroende pa uppdraget;
fuktsakkunnig i projektering, fuktsdkerhetsansvarig i
produktion samt miljé- och miljébyggnadssamordning
genom hela projektet.

En fuktsaker projektering ar forutsattningen for att
miljokraven ska kunna uppfyllas da kraven ar kopplade till
varandra. Far man fuktproblem i ndgon av byggnadens
faser uppstar troligen mogel och dalig lukt, vilket leder
till problem med inomhusmiljon. En hallbar byggnad &r
fuktsdker! Det menar Maria Nordberg, chef Miljotjanster
pd Polygon och AK-konsult.

“Det kan vara svart att veta vad begreppet “Milj©” och
“Fukthantering” egentligen innebéar. Med var erfarenhet
hjélper vi kunden att halla reda p& det som &r viktigt nar
det galler lagstadgade regler och rekommendationer,
men dven bestéllarens egna krav”, forklarar Maria
Nordberg. “Vi staller ratt fragor och paminner kunden
att tanka till kring behov genom att presentera nya
infallsvinklar. Vad &r det vart att Iagga tid och resurser
pd? Allt for att finna den mest gynnsamma |8sningen for
kunden och projektet”.

“En stor utmaning vid sjukhusbyggen 6verlag ar val av
material och fuktsakerhet. Ny kunskap om material, som
exempelvis betong och dess reaktioner, kan péverka
byggets tidplan rejalt”, sdger Goran Sjolund, fuktsakkunnig
pad Polygon och AK-konsult. “Sa snart projektorerna har
faststallt hur utmaningar ska hanteras och konstruktioner
valts darefter, borjar Polygon och AK-konsults
fuktsdkerhetsplanering”.

Polygon och AK-konsults erfarenheter och insikter fran
arbete vid Nya Karolinska Solna (NKS) har hojt kravnivan
gallande fuktsdkerhet och miljofragor i byggbranschen.
Vi féljer branschstandarden ByggaF och sékerstéller,
dokumenterar och kommunicerar fuktsdkerheten i hela
byggprocessen, fran planering till forvaltning. Genom att
dessutom tidigt implementera miljokraven sparar du bade
tid och pengar samtidigt som det ar lattare att samordna
alla miljofrégor under projektets gang.

Las mer om véra specialisttjdnster och kompetenser

Vill du veta mer? Kontakta Maria Nordberg for miljofragor
och Géran Sjélund for fuktfragor.

Solna utanfor Stockholm

Fuktsakkunnig i projekteringsfasen. Ansvar for
fuktsdkerhet under produktion. Ramavtal med Coor
under driften for att skota skadeundersokningar
och fuktrelaterade arenden samt samordning av
verifieringen enligt Miljobyggnad Guld.

Sodertélje utanfor Stockholm

Ansvar for den strategiska miljobyggnads- och
miljéstyrningssamordningen. Under Sweden Green
Building Awards i november 2017 delades Sveriges mest
framstaende priser ut for hallbart samhallsbyggande. |
kategorin Arets Miljobyggnad kom Polygon och AK-konsult
och Sodertélje Sjukhus pa en hedersvard andraplats.

Nu péborjas verifiering av certifieringen Miljobyggnad
tillsammans med driften av sjukhuset.

Sédermalm i Stockholm

Fuktsakkunnig fran bestallarens sida under
projekteringsfasen. Samordning av miljo-, kvalitet-
och arbetsmiljé samt Miljobyggnadssamordnare fran
miljoprogram till bygghandling och miljdinventering av
rivningsarbetet.

Kungsholmen i Stockholm

Ansvar for fuktsakerhet under produktionen,
miljostyrning och Miljobyggnadssamordnare frén
program till fardig byggnad.

Huddinge utanfor Stockholm

Fuktsakerhetsansvarig under produktionen.
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Kunderbjudandet breddas
pa Stockholmsmarknaden

Den 1 oktober férvdarvades Refix Skadesanering AB av
Polygon Sverige AB. Efter férvarvet av Caliber Sanering
Sverige AB den 1 april tog Polygon nu ytterligare ett
steg for att utveckla erbjudandet inom sanering. Idag
har Polygon saneringsverksamhet i sédra Norrland,
Dalarna, Milardalen och Stockholm. Férvarvet av Refix
Skadesanering starker Polygons narvaro i Stockholm och
avsikten &r att successivt etablera saneringsverksamhet i
fler delar av landet.

Pa fragan om hur tankegangarna gick infér fusionen
svarar Alexander Marklund, tidigare VD pa Refix
Skadesanering AB féljande:

“Det forsta jag ténkte pd var synergieffekten”, sager

han. “Refix behévde utveckla omrédet Fukt och Polygon
var i full sjd med att expandera sin saneringsenhet. En
sammanslagning kdndes sjalvklar da vi skulle komplettera
varandra sd val”, menar Alexander, idag distriktschef
sanering Stockholm. “Antligen kan vi sdga Ja till stoérre
fuktuppdrag eftersom vi kan fullfolja dessa med kvaliteten
Refix star for”.

“| ett mindre foretag finns inte resurser for varje uppgift,
utan jag som VD har fatt jonglera med mycket av det som
behover genomforas”, fortsatter han. “Uppgifter som
krévt mycket av min tid &r all den byrékrati som maste till
for att driva ett mindre foretag. Det har hindrat mig frén
att till 100% kunna fokusera pé féretagets utveckling”,
menar Alexander. “Nu ser jag fram emot att avlastas i
frdgor som inte direkt bidrar till sjdlva verksamheten, s&

att jag kan spendera mer tid i kundmoten dar uppdrag och :
utveckling sakerstalls”, uttrycker han.

i "Som en redan val etablerad saneringsenhet har vi

i en naturlig mojlighet att paverka utvecklingen av

i saneringsverksamheten inom Polygon och AK-konsult.

¢ Vifdr vara med och utveckla affarsomradet med var

: serviceanda som grund”, forklarar Alexander. “Personalen
© &r forvantansfull Gver den nystart som nu féljer och ser

i fram emot att bérja samarbeta med nya kollegor och

¢ fukttekniker”

. Vilket &r det senaste lite storre projekt Refix genomfort?
i “| oktober avslutade vi ett uppdrag fér Spdnga-Tenstas

. stadsdelsforvaltning”, séger Alexander. “Under natten

: till den 28 augusti, utsattes enheten for ett attentat.

¢ Brinnande bildack sléngdes in i den fyra vaningar hdga

i byggnaden och lokalerna pa ca 2400 kvm fylldes snabbt
i av rok,” fortsatter han. “Da Refix kallades in dagen efter
i mottes vi av rejalt med sot pa samtliga kontorsplan. |

: fem dagar arbetade ca 15 personer treskift for att kunna
: fardigstalla tvd av veningarna s att férvaltningen kunde
: 3teruppta sin verksamhet igen. Personalen gjorde ett

: grymt jobb och alla inblandade var valdigt néjda med var
. prestation,” berattar Alexander.

: Alexander ler nir han pratar om framtiden:

: “Jag 4r valdigt glad ver att ingd i Polygons stora

: organisation som nu pa allvar vill ge kunderna ett

¢ helhetserbjudande inom skadesanering”, uttrycker

¢ han. "Det blir en spdnnande resa att vara med pa och
: tillsammans kan vi nu ta steget mot att vara Sveriges
¢ basta skadeserviceforetag”, avslutar Alexander.

Vill du veta mer? Kontakta Alexander Marklund.
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| &r skanker vi en julgava till UNICEF och vérldens barn




