Hogsta tillatna fukttillstan
— kritisk relativ fuktighet

I Boverkets byggregler (BBR-06)
anges att fukttillstandet i en bygg-
nadsdel alltid ska vara lagre an det
hogsta tillatna fukttillstandet. Till-
gangliga data vad avser hogsta till-
gangliga fukttillstand redovisas av
Lars-0Olof Nilsson i Byggvagledning
9, 2007.

Hogsta tillatna fukttillstaind (RF,;) ut-
trycks som relativ fuktighet (RF) i olika
typer av byggnadsmaterial enligt rabell 1.

De i tabell 1 redovisade kritiska fukt-
tillstanden avser “mikrobiell tillvéixt med
nagra procents risk”.

I tabell 1 finns inga data vad avser
temperatur eller fuktbelastningens var-
aktighet. Enligt Byggvigledning 9 far
virdena anses gilla vid langvarig fuktbe-
lastning och rumstemperatur.

Kritiskt fukttillstand med hansyn till
relativ fuktighet

Utomhus i Sverige varierar manadsme-
delvidrdet avseende relativ fuktighet
mellan cirka 65 och 90 procent Gver aret.
Manadsmedelvirden gillande relativ fuk-
tighet utomhus redovisas i diagram 1.

Av diagram 1 framgér att den relativa
fuktigheten utomhus dr hogre &n 75 pro-
cent samtliga manader med undantag av
maj i Malmé. I Stockholm &r den relativa
fuktigheten utomhus ldgre dn 75 procent
under perioden april till och med augusti.

Baserat pa manadsmedelvirden och att
RF,; for tribaserade material enligt ta-
bell 1 &r 75 procent sd kommer tribase-
rade material att bli fuktigare dn hogsta
tillatna fukttillstand under elva av tolv
ménader i Malmo och i sju av tolv mana-
der i Stockholm. Detta under forutsitt-
ning att byggnadsmaterialet har samma
temperatur som utomhus och befinner sig
i fuktmissig jamvikt med utomhusluften.

Mikrobiell tillvaxt — temperaturens
inverkan

Risken for mikrobiell vixt paverkas forut-
om av materialets fuktniva dven av tem-
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Tabell 1: Kdlla Byggvdgledning 9 (2007).

Materialgrupp Kritisk fukttillstand, procent RF
Smutsade material 75 - 80
Tré och triabaserade material
Gips med papp 80 — 85
Mineralullsisolering 90 - 95
Cellplastisolering (EPS)
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Diagram 1. Baserat pad data fran Fukthandboken.
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Diagram 4. Kdlla Viitanen (1996).
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peraturen. Exempel pé data nér det giller
risken for mikrobiell tillvixt, i forhal-
lande till relativ fuktighet och temperatur,
redovisas i diagram 2. 1 diagrammet ser
man att temperaturen har en inverkan nér
det giller risken for mikrobiell vixt. Om
materialets klimat ligger 6ver kurvan Lim
Bl eller Lim BII foreligger risk for mikro-
biell vixt.

Om data fran diagram 1 och 2 ldggs in i
samma diagram erhalls diagram 3. Base-
rat pa diagram 3 sa kan risken for mikro-
biell vixt i utomhusklimat bedomas.

I detta fall, baserat pa data i diagram 3,
foreligger risk for mikrobiell vixt i Mal-
mo 4 under fyra manader. I Stockholm
ligger samtliga manadsmedelvirden
under kritiska nivéer varfor risken for
mikrobiell viixt, baserat pa data enligt dia-
gram 3, bedoms vara liten.

Mikrobiell tillvaxt — fuktbelast-

ningens varaktighet
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Aven fuktbelastningens varaktighet pa-
verkar risken for mikrobiell vixt. Exem-
pel pa data ndr det giller risken for
mikrobiell vixt, i forhallande till relativ
fuktighet, temperatur och fuktbelastning-
ens varaktighet, redovisas i diagram 4.

Kombineras data fran diagram 1 och 4
erhélls diagram 5. Baserat pa diagram 5
kan risken for mikrobiell tillvixt i utom-
husklimat bedomas.

Baserat pa diagram 5 sa foreligger risk

for mikrobiell véxt i utomhusklimat i
Malmé under perioden september t.0.m.
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Diagram 6.

november i och med att tidsperioden &r
langre dn tolv veckor. I Stockholm be-
doms, baserat pa diagram 5, risken for
mikrobiell vixt i utomhusklimat vara li-
ten.

Beddmningar baserat pa
detaljerade klimatdata

Under forutsittning att detaljerade kli-
matdata dr tillgéngliga sd kan bittre be-
domningar vad avser risken for mikrobiell
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vixt goras. I diagram 6 redovisas detalje-
rade klimatdata f6r Kolbrzeg i Polen. Ba-
serat pd manadsmedelvirden liknar utom-
husklimatet i Kolbrzeg klimatet i Malmg.

I diagram 7 redovisas utomhusklimatet
i Kolbrzeg i forhéllande till risknivéaer for
mikrobiell véxt. Ur diagrammet kan man
fa en uppfattning om risken for mikrobiell
vixt. Desto fler av punkterna som ligger
over kritisk niva for mikrobiell vixt desto
storre risk for skada.

Berakningar av
byggnadskonstruktioner

Under forutsittning att det finns tillgéng
till detaljerade klimatdata vad avser bade
fukt och temperatur samt nederbdrd och
slagregnsbelastning kan fuktnivan i till
exempel en yttervigg beridknas.

Exempel pa resultat fran denna typ av
beridkningar redovisas i diagram 8 och 9.
Beridkningarna avser en oventilerad och
odrdnerad putsvidgg beldgen i Oslo. Be-
rikningarna forutsdtter att det inte finns
nagra defekter i putsskiktet, det vill siga
regnvatten kan inte komma in i viggen.

Resultaten i diagram 8 visar att risk for
mikrobiell tillvixt foreligger under det for-
sta dret for den beriknade konstruktionen.

Under ar tva da byggfukten har torkat
visar resultaten i diagram 9 att risken for
mikrobiell tillvixt i princip upphort.

Sammanfattning

De nya bestimmelserna i BBR-06 kap
6:5 dr ett stort steg mot torrare, och dir-
med friskare byggnader.

For att kunna gora korrekta bedom-
ningar avseende risken for mikrobiell
vixt bor dock olika materials kritiska
fuktniva undersokas ndrmare. Detta giller
speciellt inverkan av temperaturen och
fuktbelastningens varaktighet.

Slutligen krévs det for att kunna utfora
tillforlitliga fuktberdkningar ocksd mer
detaljerade klimatdata for ett antal repre-
sentativa orter i Sverige. |
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